
 
 

Freitag, 7.Juli 16:00-19:00 Uhr: Nachnennung & Pasta Party am Renngelände (€2.- 
Gutschein im Startkuvert für alle, die sich die Startnummer schon am Freitag holen!) 

Zeitplan Samstag, 13.Juli 2024 
   

Gaudiman:  
Schüler A/B/C, Jugend 

Einschwimmen bis 5 Minuten vor Start der Klassen möglich 

07:00-08:30 Uhr  Nachnennung & Startnummernausgabe 
07:30-08:30 Uhr  Check In Sch A/B/C, Jgd, Jun 
08:30 &1 08:31 Uhr  Start Jun/Jgd & Sch A männlich 
09:30 & 09:31 Uhr   Start Jun/Jgd & Sch A weiblich 
10:30 & 10:31 Uhr  Start Sch B männlich & weiblich 
11:15 & 11:16 Uhr  Start Sch C männlich & weiblich 
  

 Schüler D und E 

Freitag 16:00-19:00 Uhr 
Samstag 09:30-11:15 Uhr 

 Nachnennung & Trainingsmöglichkeit MTB Parcours & Pasta Party 
Nachnennung & Trainingsmöglichkeit MTB Parcours 

11:30 Uhr  Line Up & Bodymarking & Wettkampfbesprechung (bei Hindernisparcours) 
anschließend  MTB Start gemäß Auslosung 
anschließend  Check-In der Laufschuhe 
anschließend  Start Swim & Run Sch E 
anschließend  Start Swim & Run Sch D 
 ca 13:15 Uhr:            Siegerehrungen für alle Gaudiman Bewerbe  Tombola I 

 

Mostiman inkl. Ö(ST)M & Supaman: 
Einschwimmen bis 5 Minuten vor Start möglich! 

07:00-13:00 Uhr Startnummernausgabe bis 1 Stunde vor Start 
12:30-13:45 Uhr Check-In Supaman & Mostiman 
13:45 Uhr Start SUPAMAN Herren/Damen/Staffeln   
14:30 Uhr Start MOSTIMAN Herren 
14:32 Uhr Start MOSTIMAN Damen 
14:34 Uhr Start MOSTIMAN Staffeln 
ab ca 17:00 Uhr Check Out  
18:00 Uhr Siegerehrung Supaman  Tombola II 
18:30 Uhr Siegerehrungen Ö(ST)M & Mostiman 
  
  


