
FREITAG
Pasta Party
Wetkampfbüro geöffnet
Trainingsmögl ichkeiten MTB Parcours

16:00 Uhr bis 20:00 Uhr
16:00 Uhr bis 19:00 Uhr
16:00 Uhr bis 19:00 Uhr

ab 06:30 Uhr
ab 07:30 Uhr
    b is 08:00 Uhr

Wettkampfbüro geöffnet
Sperre Kraftwerksbrücke
ungehinderte Zu- und Abreise zu den Parkplätzen

Gaudiman Schüler A/B/C/Jugend

06:30 Uhr bis 08:00 Uhr
08:00 Uhr
09:00 Uhr
10:00 Uhr
10:01 Uhr
10:40 Uhr
10:41 Uhr
11:15 Uhr

Check-In Schüler A/B/C/Jugend
Start  Jugend/Schüler A männl ich
Start  Jugend/Schüler A weibl ich
Start  Schüler B männl ich
Start  Schüler B weibl ich
Start  Schüler C männl ich
Start  Schüler C weibl ich
Check-Out

SAMSTAG

ÖM Bundesländer Teamstaffel

Check-In ÖM Bundesländer Teamstaffel
Start  ÖM Bundesländer Teamstaffel

11:40 Uhr bis 12:20 Uhr
12.30 Uhr

ZEITPLAN



Training Mountainbike-Parcours
Start  Mountainbike- Parcours
Check-In Swim & Run

Siegerehrung Gaudiman

ungehinderte Zu- und Abreise al le Parkplätze
ungehinderte Zu- und Abreise al le Parkplätze

08:30 Uhr bis 09:30 Uhr
09:30 Uhr
11:15 Uhr

13:30 Uhr

   11:15 Uhr bis 12:30 Uhr
   13:30 Uhr bis 14:45 Uhr

13:30 Uhr bis 14:45 Uhr
14:45 Uhr
15:30 Uhr

17:30 Uhr bis 20:30 Uhr

19:00 Uhr

   08:00 Uhr bis 11:15 Uhr
   12:30 Uhr bis 13:30 Uhr
   14:45 Uhr bis 18:00 Uhr

Check-In
Start  Supaman m/w/Staffel
Start  Most iman m/w/Staffel

Check-Out

Siegerehrung Supaman und Mostiman

keine Zu- und Abreise mögl ich
keine Zu- und Abreise mögl ich
keine Zu- und Abreise mögl ich

Gaudiman Schüler E/D

Supaman & Mostiman

SWIM.BIKE.RUN
GET IT DONE


